
Referat fra Selvhjælp Skanderborgs 

Generalforsamling d. 20. februar 2023 i 

Medborgerhuset, Vestergade 14a stuen, Skanderborg. 
  

  

Dagsorden ifølge vedtægterne: 

Der deltog 18 medlemmer fra Selvhjælp Skanderborg 

1. Valg af dirigent 

Peter Fugl valgtes og konstaterede at generalforsamlingen var lovligt indvarslet. 

 

2. Valg af referent 

Lis Bülow valgtes. 

 

3. Valg af 2 stemmetællere 

Birgitte Aagaard og Lif Solvejg Jepsen. 

 

4. Årsberetning v/formand Bibi Kasten 

Uddrag fra årsberetningen: 

 

Bibi takkede alle og i særdeleshed Sabrina for at have ydet en stor indsats i 2022. 

Antal grupper 15-16 ca. + 2 naturgrupper samme antal som i 2021. § 18 midler, støtte fra 

Trygfonden, Velliv, Aura, Lions Himmelbjerget samt personlige donationer har dannet grundlag for 

videreførelse af Selvhjælp Skanderborg. 

Samarbejde ud af huset var også i fokus i 2022 og forsætter med kompetence-center, frivillig 

koordinator Hanne Lykkeskov m. fl. 

Sølund – 2024 udflytning til Frivillig- og Fællesskabets hus. Vi glæder os til nye rammer med mere 

plads og mulighed for at etablere et tættere samarbejde med andre foreninger. 

Hele årsberetningen kan findes på hjemmesiden: 

Generalfors. 2023, formandens beretning (selvhjaelpskanderborg.dk) 

 

5. Forelæggelse og godkendelse af regnskabet for 2022 

Sabrina gennemgik resultatopgørelsen for 1. januar til 31. december 2022, der udviste et 

overskudskud på 8.248,- og en egenkapital på 150.101,- Regnskabet blev godkendt. 

  

 

6. Forelæggelse af budget for det kommende år til orientering 

Sabrina gennemgik budget for det kommende år og kunne konstatere at §18 313.000 + rengøring + 

bredbånd fra Skanderborg Kommune er foreningens hovedindtægt i alt. 333.300. 

 

7. Fastsættelse af kontingent for det efterfølgende år. 

Kontingentet fastholdes uændret til kr. 150, men generalforsamlingen blev enige om at arbejde for 

at alle brugere af Selvhjælp Skanderborg fremover betaler medlemsgebyr. 

 

8. Indkomne forslag til dagsorden 

Der var ingen indkomne forslag. 

  

https://www.selvhjaelpskanderborg.dk/joomla4/bestyrelse/modereferater/246-generalfors-2023-formandens-beretning


9. Valg af bestyrelsesmedlemmer for en 2 årig periode 

Peter, Vibeke og Lis var på valg. Vibeke modtog genvalg. Peter og Lis udgik af bestyrelsen og 

Rikke og Marianne valgtes som nye medlemmer af bestyrelsen for en 2. årig periode. 

. 

10. Valg af 2 suppleanter for en 1. årig periode 

Lene valgtes som 1. suppleant og Lif som 2. suppleant. 

  

11. Valg af revisor 

Ry revision genvalgtes. 

  

12 . Eventuelt 

Vores uundværlige koordinator Sabrina runder 11/6-2023. 

  

Foredrag 

Efter generalforsamlingen fortalte Cecilie om hendes mands svære Alzheimer forløb, og om sin 

deltagelse i Selvhjælps pårørende gruppe for demente. Om den store hjælp hun fik til at komme 

gennem hendes mands 5 år lange og smertefulde sygdomsforløb. Stor tak til Cecilie for beretningen, 

som gav alle en stor indsigt i et Alzheimer sygdomsforløb, samt det at være pårørende til en 

dement. 

  

Konstituering af bestyrelsen pr. 20 februar 2023 

Formand Bibi Kasten 

Næstformand Marianne 

Kasserer Bente Atzen 

Sekretær Rikke Kasten 

Medlem Annie Korsgaard Clausen 

Medlem Vibeke Freising 

Medlem Birgitte Aagaard 

Kommende arrangementer: 

Frivillig Messe 15. april 2023 i Ry, Rikke og Lis deltager.  

Bestyrelsesmøde mandag 24. april kl. 19, 2023 i Medborgerhuset 1. sal. 

  

 


