
Referat fra bestyrelsesmøde mandag den 11.oktober 2021 kl. 19.00 i 

Medborgerhuset, Vestergade 14a 

  

  

Deltagere: Bibi Kasten, Vibeke Freising, Bente Atzen, Annie Korsgaard Clausen, Lis Bülow og 

Sabrina Glisborg 

Fraværende: Michael Pedersen 

1. Godkendelse af dagsorden 

Dagsorden godkendt 

1. Godkendelse og underskrivning af referat fra bestyrelsesmødet den 11. oktober 2021 

Referat godkendt og underskrevet. Ny godkendelsesprocedure før referat fra 

bestyrelsesmøde lægges på hjemmesiden. 

2. Økonomiske oplysninger 

Sabrina oplyser at foreningens økonomi fra 01.01.21 – 30.09.21 er i god balance. 

Sponsorater, fonde, legater blev specielt drøftet og udgør med de øvrige indtægter 393.155, 

Foreningens samlede udgifter til dato er 324.873. Til dato er der således en god buffer. De 

nye feriepengeregler har givet anledning til afklaring af disse. Sabrina undersøger. 

  

1. Månedlige statusoplysninger 

Sabrina orienterede om antallet af frivillige og personer på venteliste, samt de aktuelle 

oplysninger om igangværende grupper. 

Antal frivillige 28, personer på venteliste 9  fordelt på 6 gruppetyper. Antal grupper pt. 16. Jan 2022 

etableres ny børneskilsmissegruppe 10-12 år. Alle grupper kører fint med antal brugere på 90 pr. 8 

dage 

 

1. Selvhjælpformens fremtid 

Sabrina og bestyrelsen er tilfredse med gruppernes nuværende form og indhold. Sabrina vil 

dog have etablering af  nye selvhjælpsgruppergrupper i tankerne hvis der viser sig behov på 

om råder der pt. ikke findes i Selvhjælp Skanderborg. Bestyrelsen vil ligeledes være 

opmærksomhed på dette. 

2. Projekt Slots- og Kulturministeriet 

Donationen herfra på kr. 42.600,- er øremærkede til sociale og kulturelle aktiviteter og 

beløbet skal bruges senest 30.12.21. Mette Demuth er ansat pr. 1.9. 21  som projektleder 

med 20 timer/mdr. Hendes opgave er at lave aktiviteter forgrupper/frivillige. Pt. Er der 

frivilligaften den 25.10 med psykolog Bende Riis. Nye tiltag forventes. 



  

1. Supervision i fremtiden 

Da Selvhjælp gerne vil have at flest mulige gruppeledere får glæde af tilbuddet, vil selvhjælp 

tilbyde en aften hvor den nuværense supervisor Helge giver et uddybende foredrag om emnet. 

1. Frivillig aften i Ry 24. september 2021 

Dagen blev en festlig dag med god stemning, mad og underholdning, men med færre 

deltagere end sædvanlig. Ry er lidt længere væk, og der er et forslag om busser når 

fremtidige Frivilligfester placeres andre steder i kommunen. 

2. Sorgprojekt/sorgstøtte v/Frise 

Nyt projekt der skal uddybe de frivilliges kompetancer ved håndtering af sorggrupper 

etableres. Frise har igangsat et projet der løber over 3 år, hvor koordinator og 2 frivillige 

skal på kursus som uddannelse som Sorgrådgivere. Sabrina deltager i år. Deltagere i 2022 og 

2023 udpeges senere med Sabrina som rådgiver. 

  

1. Næste møde er fastsat til 29.1.21. kl. 19.00  

     Mødet er tænkt som hyggemøde med afslutning på året 2021 

 


